Formules midi

En semaine uniquement
Du mardi au vendredi

Entrée + Plat OU Plat + Dessert = 21€

Entrée + Plat + Dessert + Café = 25€

Enwrees

Lincontournable Houmous
maison - 6€

Purée de pois-chiches onctueuse, créme
de sésame, ail, paprika, huile d'olive et
citron

Labneh du moment - 8€

Créme de fromage (lait de vache),
tapenade de tomates séchées maison, huile
et persil

Carpaccio de betteraves - 9€

Servi avec de la feta, des noix et une sauce
au sésame

on m,a/‘w(x, aw tamadi
Do 171K.30 o 14K.30

Plats

BowIl Poulet Shawarma - 18€

Poulet” mariné fagon shawarma (mélange
d’épices), pommes de terre persillées et
crudités de saison

Gnocchis a la truffe - 17€ (+2€ avec
du Guanciale)

Gnocchis, creme de truffe onctueuse,
oignons caramélisés et parmesan

Bowl méditerranéen a I'Halloumi - 16€

Pousses d'épinards, halloumi grillg,
pamplemousse, radis et pois-chiches

Plat de la semaine

Sur ardoise

Desserts

Cookie maison pistache - 6€

Chocolat blanc, éclats de pistache et
coulis de pistache

Yaourt grec et granola - 7€

Granola aux fruits rouges, miel

Panna Cotta maison - 9€

Servie avec un coulis de fruits rouges

dur place / a emporter / en barrasron

"viande origine France, liste des allergénes disponible sur demande



	Menu
	Formules midi
	Plats
	En semaine uniquement  Du mardi au vendredi
	Entrée + Plat OU Plat + Dessert = 21€
	Entrée + Plat + Dessert + Café = 25€

	Entrées
	L’incontournable Houmous maison - 6€
	Purée de pois-chiches onctueuse, crème de sésame, ail, paprika, huile d’olive et citron

	Labneh du moment - 8€
	Crème de fromage (lait de vache), tapenade de tomates séchées maison, huile et persil

	Bowl Poulet Shawarma - 18€
	Poulet* mariné façon shawarma (mélange d’épices), pommes de terre persillées et crudités de saison

	Gnocchis à la truffe - 17€ (+2€ avec  du Guanciale)
	Gnocchis, crème de truffe onctueuse, oignons caramélisés et parmesan

	Bowl méditerranéen à l’Halloumi - 16€
	Pousses d’épinards, halloumi grillé, pamplemousse, radis et pois-chiches

	Plat de la semaine
	Sur ardoise


	Desserts
	Carpaccio de betteraves - 9€
	Servi avec de la feta, des noix et une sauce au sésame

	Cookie maison pistache - 6€
	Chocolat blanc, éclats de pistache et coulis de pistache

	Yaourt grec et granola - 7€
	Granola aux fruits rouges, miel

	Panna Cotta maison - 9€
	Servie avec un coulis de fruits rouges

	Du mardi au samedi  De 11h30 à 14h30  Sur place / à emporter / en livraison



